
防災と心のケア 「自衛隊による特別授業が行われました」 

H28.5.30（月） 

 阪神・淡路大震災や東日本大震災での自衛隊活動の様子や、私たちが支援できること

など数々のことを教えていただきました。 

 また、万が一の時に役立つ「簡易担架」の作り方等も学習しました。 

 

 


